
Mittagsgebet in der Woche vom 21. bis zum 27. Juni 2020

Wochenspruch: Matthäus 11, 28
Christus spricht: Kommt her zu mir alle, die ihr mühselig und 
beladen seid; ich will euch erquicken.

Lied EM 22

1. Ich sing dir mein Lied – in ihm klingt mein Leben. Die Töne, den 
Klang hast du mir gegeben von Wachsen und Werden, von Himmel 
und Erde, du Quelle des Lebens. Dir sing ich mein Lied.

2. Ich sing dir mein Lied – in ihm klingt mein Leben. Den Rhythmus, 
den Schwung hast du mir gegeben von deiner Geschichte, in die du 
uns mitnimmst, du Hüter des Lebens. Dir sing ich mein Lied.

3. Ich sing dir mein Lied – in ihm klingt mein Leben. Die Tonart, den 
Takt hast du mir gegeben von Nähe, die heil macht – wir können dich 
finden, du Wunder des Lebens. Dir sing ich mein Lied.

4. Ich sing dir mein Lied – in ihm klingt mein Leben. Die Höhen, die 
Tiefen hast du mir gegeben. Du hältst uns zusammen trotz Streit und 
Verletzung, du Freundin des Lebens. Dir sing ich mein Lied.

5. Ich sing dir mein Lied – in ihm klingt mein Leben. Die Töne, den 
Klang hast du mir gegeben von Zeichen der Hoffnung auf steinigen 
Wegen, du Zukunft des Lebens. Dir sing ich mein Lied.

T: Fritz Baltruweit, Barbara Hustedt 1994
M: Aus Brasilien vor 1990

S: Horst Krüger 2001

Epheser 2, 17-22

Er ist gekommen und hat im Evangelium Frieden verkündigt 
euch, die ihr fern wart, und Frieden denen, die nahe waren. 

Denn durch ihn haben wir alle beide in einem Geist 
den Zugang zum Vater. 

So seid ihr nun nicht mehr Gäste und Fremdlinge, 
sondern Mitbürger der Heiligen und Gottes Hausgenossen, 

erbaut auf den Grund der Apostel und Propheten, 
da Jesus Christus der Eckstein ist, 

auf welchem der ganze Bau ineinandergefügt wächst 
zu einem heiligen Tempel in dem Herrn. 

Durch ihn werdet auch ihr mit erbaut 
zu einer Wohnung Gottes im Geist.

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist,
wie im Anfang so auch jetzt und allezeit und in Ewigkeit.

Amen.

Fortlaufende Bibellese
Sonntag: Psalm 36
Montag: 1. Könige 8, 22-40
Dienstag: 1. Könige 8, 41-53
Mittwoch: 1. Könige 8, 54-66
Donnerstag: 1. Könige 9, 1-9
Freitag: 1. Könige 10, 1-13
Samstag 1. Könige 10, 14-29

Stille

Gebet

Gott, in der Mitte des Tages sammeln wir unsere Gedanken. Wir den-
ken an dich. Wenn wir Hunger haben auf halbem Weg – bist du da und
stärkst uns an Leib und Seele. Auf den Durststrecken mitten am Tag – 
bist du da und erfrischst uns mit klarem Quell. Wir leben von dem, was 
wir von dir empfangen. Gott wir danken dir.

Unser Vater


