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Sündenbekenntnisse 

Folgende Lieder können im Zusammenhang von Sündenbekennt-
nis und Vergebungszusage gesungen werden: 

hw 58 Herr, ich komme zu dir 
hw146 O Dio crea in me 
hw 148 Ohren gabst du mir 
hw 157 Lord have mercy 
hw 161 I come to the cross 
hw 227 Hüll mich ganz in deine Ruhe ein 
EM 268 Jesus nimmt die Sünder an 
EM 270 Schaff in mir, Gott, zu deinem Ruhm 
EM 273 Schaff in mir, Gott, ein reines Herz 
EM 289 Aus tiefer Not schrei ich zu dir 
EM 529 Wir kommen, Herr, zu deinem Mahl 
EM 549 Herr, das Licht deiner Liebe leuchtet auf 
EM 638 Senkt sich die Stille auf das Land 
EM 658 Noch ehe die Sonne am Himmel stand 
EM 678 Herr Christ, noch steht dein Tag bevor 
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L In Dankbarkeit suchen wir heute die Gemeinschaft mit Gott. 
Wir erkennen und bekennen Gott und untereinander: 
Unwichtiges ist uns wichtig geworden, 
für das Entscheidende nahmen wir uns wenig Zeit. 
Wir sind die Liebe schuldig geblieben 
in unserem Handeln, 
in unseren Worten, 
in unseren Gedanken. 

 
L+G Herr, erbarme dich über uns. 

Vergib uns unsere Schuld 
und führe uns zum ewigen Leben. 
Amen. 

 
 
 
 

Nimm von mir meine Schuld und erbarme dich: 
 
wenn ich behindere, was du wachsen lässt. 
wenn ich fördere, was gegen deinen Willen ist. 
 
wenn ich misstrauisch bin, wo deine Verheißung gilt. 
wenn ich vertrauensvoll folge, wo du zur Umkehr rufst. 
 
wenn ich ablehne, was du liebst. 
wenn ich gern habe, was dir nicht gefällt. 

 
aus: https://www.theology.de 

/downloads/gottesdienstekhn.doc, S.95 – 
Evangelische Kirche in Hessen und Nassau 
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Die Ehrfurcht vor Dir, Gott, ist uns verlorengegangen. 
Das Vertrauen auf Deine Güte machen wir uns leicht. 
Das Reden von Deiner Gerechtigkeit 
geht uns locker über die Lippen. 
Um so mehr fürchten wir uns voreinander. 
Um so stärker misstrauen wir uns untereinander. 
Um so häufiger verschweigen wir das Unrecht, das wir sehen. 
Wir werden schuldig vor dir und den Menschen. 
Das bekennen wir und bitten dich: 
 
Herr, erbarme dich! 
Christus, erbarme dich! 
Herr, erbarme dich! 

aus: https://www.theology.de 
/downloads/gottesdienstekhn.doc, S.120 – 
Evangelische Kirche in Hessen und Nassau 

 
 
 
 
Sündenbekenntnis zum Erntedankfest 
 

Viel haben wir empfangen. 
Viel ist in unsere Hände gelegt. 
Oft vergessen wir, 
mit anderen zu teilen, was uns freut. 
Oft trauen wir uns nicht, 
mit anderen zu teilen, was uns schmerzt. 
Oft sind wir zu stolz, 
mit anderen zu teilen, was wir selber nötig haben: 
Lob und Dank, Liebe und Nähe. 
So werden wir schuldig 
an anderen und an uns selbst 
und vor dir, Gott. 
 
Herr, erbarme dich! 

   a.a.O., S. 385 



4 | emk-gottesdienst.org  

Für unser Sündenbekenntnis 
leihen wir uns Worte des Propheten Daniel: 
 
Ach, Herr, du großer und heiliger Gott, 
der du Bund und Gnade bewahrst denen, 
die dich lieben und deine Gebote halten! 
Wir haben gesündigt, 
Unrecht getan, 
sind gottlos gewesen. 
Wir sind von deinen Geboten und Rechten abgewichen. 
Aber bei dir, Gott, 
ist Barmherzigkeit und Vergebung. 

   Daniel 9, 4.5.9 
Herr, erbarme dich! 

 
 
 
 
Sündenbekenntnis in leichter Sprache 
 

Du, Gott, 
wir sind hier.  
Bei dir. 
Das tut gut. 
Manchmal aber 
sind wir weit weg von dir. 
Dann schaden wir uns und anderen. 
Bitte vergib uns. 
 
Lass uns dir nahe sein. 
Lass uns deine Liebe spüren. 
Amen. 
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Mein Gott, dir vertraue ich. 
Nimm die Last von meinem Herzen. 
Ich brauche dein Ja zu mir. 
Ich möchte reinen Tisch machen, 
weil ich dir so viel Kummer bereitet habe. 
Menschen habe ich verletzt, 
dadurch habe ich auch dich beleidigt. 
Wische alles Belastende weg, 
damit du dich in mir spiegeln kannst. 
Öffne mein Herz, 
damit ich neu sehen lerne. 
Behalte mich im Blick 

  und hilf mir. hw 252 

 
 
 
 
L In Gottes Gegenwart 

bekennen wir uns zu unserem Menschsein 
mit allen Ecken und Kanten. 

 Unsere Fehler und Schwächen bringen wir mit. 
Wir bekennen, 
dass wir Gottes Gnade nötig haben.  

 Wir bringen in der Stille vor Gott, 
was uns beschwert und von Gott trennt, 
von Gott und von unseren Mitmenschen. 

 
Stille 
 
L Richte mich, mein Gott, aber verwirf mich nicht. 

Ich kenne keine andere Zuflucht 
als dein unergründliches Erbarmen. 
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Gnadenverkündigung 

 
L Wir vertrauen auf das Erbarmen Gottes, 

wie uns in der Bibel zugesagt wird: 
 

Hier können verschiedene Bibelverse folgen. 

 ~ Seht, welch eine Liebe hat uns der Vater erwiesen, 
dass wir Gottes Kinder heißen sollen 
– und wir sind es auch! 

   1. Johannes 3, 1 

 

 ~ So spricht Gott: 
Ich habe dich erhört zur Zeit der Gnade 
und habe dir am Tage des Heils geholfen 
und mache dich zum Licht für andere Menschen. 

   nach Jesaja 49, 8; 42, 6 
 
 ~ So spricht Gott: 

Ich tilge deine Missetat wie eine Wolke 
und deine Sünden wie den Nebel. 
Kehre dich zu mir, denn ich erlöse dich. 

   Jesaja 44, 22 
 
 ~ So spricht Gott: 

Ich will das Verlorene wieder suchen 
und das Verirrte zurückbringen 
und das Verwundete verbinden 
und das Schwache stärken. Hesekiël 34, 16 


